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Glasba izvabi skrita custva

Shirlie Roden in Alenka Zupan sta sobotni koncert pri Komnu posvetili odvisnikom od drog, ki stopajo na pot ozdravijenja.

BritSna dolina v Vol¢jem Gradu pri Komnu je bila v
soboto prizorisce koncerta pevke Shirlie Roden in flavtistke
Alenke Zupan. Njun nastop Harmonija zvoka, &asa in
grostora je povezal keltsko dedis¢ino Walesa, Irske in

kotske ter slovenske ljudske pesmi. Kulisa koncerta je bil
star, kamnit kraski zid, petje ptic v poletnem veeru in mir
narave dale¢ od mestnega vrveza.

V tem okolju se je pred-
stavila Rodnova, pevka in
kitaristka, ki je poznana po
svoji terapiji zdravljenja ¢u-
stvenih blokad z glasom in
glasbo. Ceprav je doma iz
Velike Britanije, je slovenske
ljudske pesmi zapela v slo-
vend¢ini in se izkazala z
odli¢nim znanjem slovenske-
ga jezika. Skupaj z njo je
nastopila flavtistka Alenka
Zupan iz Dekanov, ki s Shir-
lie Roden v zadnjih letih
nastopa na koncertih po Slo-
veniji.

Sobotni koncert je organi-
ziralo dru$tvo Debela griza
iz Volg¢jega Grada. Drustvo
je dobilo ime po velikem
prazgodovinskem  gradi§¢u
tik ob wvasi, Rodnova in
Zupanova pa sta svoj nastop
posvetili lastniku doline, Da-
vidu, ki se v komuni v Spaniji
zdravi odvisnosti od drog,
obenem pa tudi vsem odvi-
snikom, ki stopajo na pot
boljSega in bolj zdravega
iivljjenja.

Zato bo del izkupicka od
koncerta prejelo seZansko
Drudtvo za pomoé¢ odvisni-
kom in njihovim druZinam
Po mo¢. Veler je pritegnil
pestro paleto poslusalcev in
minil v prijetnem vzdugju.
Morda se prav tu skriva
razlog, zakaj se Shirlie Ro-

den vraca v Slovenijo Ze od
leta 1992 in jo poslusalci
vedno lepo sprejmejo. Letos
je skupaj z Alenko Zupan
igrala v Idriji, ZuZemberku,
Tunjicah in Vol¢jem Gradu,
kjer je nastal tudi ta pogovor.

- Koncert sta posvetili Da-
vidu in vsem odvisnikom, ki

t

se zdravijo. Ali Davida po-
znata osebno?

Alenka Zupan: “Ne, ne
poznava ga. Toda kadarkoli
je koncert dobrodelen, nama
sploh ni pomembno, komu
osebno je namenjen, po-
membnejsi je namen kon-
certa.”

- Kje najraje nastopata,
kje vama je najbolj vSec¢?

Alenka Zupan: “Najlepse
je igrati takrat, ko se ljudje
odprejo in ko jim lahko da¥
najvec¢ za darilo.

‘Shirlie Roden: “Lepo je
igrati zunaj, v naravi, Ceprav
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je to veliko teZje zaradi in-
strumentov, intonacije in
vlaZnosti. Danes je bilo lepo
igrati tu, med drevesi, ob
petju ptic... Tako lepo je peti
ljudske pesmi zunaj, v na-
ravi.“

Alenka Zupan: “V bistvu
so ljudske pesmi vedno pre-
pevali tako: ob delu, na vese-
licah, v glavnem zunaj.“

- Kako izbirate pesmi?

Shirlie Roden: “Nekatere
valianske pesmi, ki sva jih
zaigrali in zapeli danes, niso
tako znane, nadla sem jih v
stari zbirki v Walesu. Taki sta

Dvorana mojega poglavarja
je prazna in Pod hrastom.
Najbolj pomembno je, da so
prijetne za uho.“

Alenka Zupan: “Pesmi
najprej preigrava in potem
se odlociva, katere so primer-
ne in pri katerih lahko naj-
bolj muzicirava.”

Shirlie Roden: “Zelo rada
imam tudi slovenske ljudske
pesmi, ker je v njih mnogo
keltskih vplivov.

- Katere so te skupne
keltske korenine?

Shirlie Roden: “To sta Za-
lost in hrepenenje, saj vse te
stare pesmi pripovedujejo re-
sni¢ne zgodbe. Mislim, da
imajo Slovenci zelo radi to
glasbo, ker je v njej keltski
duh. Tudi slovenski dusi so
namred hrepenenje, glasba,
Zalost in veselje.“

- Poleg koncertov imate

tudi delavnice zdravljenja z

glasom in glasbo. Kako zdra-
vite z glasom?

Shirlie Roden: “Prijeten,
prijazen zvok uporabim zu
to, da se ljudje popolnoma
sprostijo in spustijo na plan
svoja Custva. 'V sebi imamo
zaprtih, zaklenjenih mnogo
starih Custev. Vasih se med
koncertom  poslusalci  kar
razjolejo, saj je v teh pesmih
zdravilo, ki se dotakne srca in
spusti Sustva na dan.*

- Katera custva?

Shirlie Roden: “Najpogo-
steje so to jeza, strah in
Zalost.”

- So ljudje nekoC lazje
izraZali svoja custva? Ali od
tod izvira zdravilna moé
ljudskih pesmi?

Shirlic Roden: “Pesmi so
nastale zato, da so v njih
izrazili svoja Custva. v njih
so ljudje peli o svoji Zalosti.
Dokler ni bilo televizije, ra-
dia in telefona, so bile pesmi
in petje zelo pomembni. Petje
je ljudi povezovalo in ob tem
so se vcasih prenasale tudi
novice. Tudi na delavnicah
pojemo skupaj, saj imajo
pesmi, Ce jih pojemo skupaj,
zdravilno moc.”

- Zdi se, da ljudje potre-
bujejo cedalje ved tega.

Shirlie Roden: “Res je
Raéunalniki naj bi nam Ziv-
ljenje olajsali, toda dejansko
je zaradi njih tempo Zivijenja
le hitrejsi. Delamo vel in ved,
zato toliko bolj potrebujemo
priloZnosti, da se ustavimo,
usedemo, sprostimo in pri-
sluhnemo zvokom narave.
Zato midve ne uporabljava
ozvolenja, ampak naravae
zvoke: kitaro, flavio in glas.
Ko igrava zunaj, kakor da
nes, se temu pridruiijo Se
drugi zvoki narave, na pri-
mer Cricki.”

- Koliko c¢asa prezivite
doma in koliko med nastopi
v tujini?

Shirlie Roden: “Priblizno
pol-pol, veliko potujem. Ro-
jena sem bila v Londonu,
odrastala pa sem v Walesu,
saj je moja mama ValeZanka.
V' Slovenijo se rada vracam,
ker so mi tu vieé¢ ljudje in
deZela, ker je narava Se ne-
okrnjena. To je po mojem
mnenju najvecja  turisticna
atrakcija Slovenije, zato vam
res ni treba graditi velikih
hotelov. “ TINA CIC



